
Themenplanung  FaGe25-28a
Schuljahr 2025/2026 26.06.25

KW Komp. Lekt. Inhalte 

Mo 18.08.25 A.1 6

Berufsperson sein
Ausbildungsstart
Ausbildungsgrundlagen
Rechte/Pflichten als FaGe
Lernen und Lernbegleitung
Datenschutz und Schweigepflicht

G.1 4 Kleidung und Wäsche
Bedeutung der Kleider

A.1 1 Berufsperson sein
Lernen

A.1 3

Berufsperson sein
Ausbildungsgrundlagen
Rechte/Pflichten als FaGe
Lernen und Lernbegleitung
Datenschutz und Schweigepflicht

E.1 2

Hygiene
Infektionswege
Eigenschaften der Mikroorganismen
Krankenhaus- und Individualhygiene
Reinigung, Desinfektion und Sterilisation
Grundsätze der Arbeitshygiene

A.1 1 Berufsperson sein
Lernen

Di 26.08.25 G.1 5
Kleidung und Wäsche
Grundsätze der Unterstützung beim An-/Auskleiden

Mo 01.09.25 E.1 6

Hygiene
Infektionswege
Eigenschaften der Mikroorganismen
Krankenhaus- und Individualhygiene
Reinigung, Desinfektion und Sterilisation
Grundsätze der Arbeitshygiene

G.1 4 Kleidung und Wäsche
Grundsätze der Wäschepflege

A.1 1 Berufsperson sein
Lernen

Mo 08.09.25 E.1 6

Hygiene
Infektionswege
Eigenschaften der Mikroorganismen
Krankenhaus- und Individualhygiene
Reinigung, Desinfektion und Sterilisation
Grundsätze der Arbeitshygiene

G.1 1 Lernkontrolle Kleidung und Wäsche

H.4 4

Logistik
Warenkreislauf
Lagersysteme
Bewirtschaftung von Lagerbeständen
Reparaturen veranlassen

Wochentag
und Datum

34

Di 19.08.25

35

Mo 25.08.25

36

Di 02.09.25

37

Di 09.09.25



E.1 2

Hygiene
Infektionswege
Eigenschaften der Mikroorganismen
Krankenhaus- und Individualhygiene
Reinigung, Desinfektion und Sterilisation
Grundsätze der Arbeitshygiene

A.1 1 Berufsperson sein
Lernen

A.3 2 Beobachten
von der Zelle zum Organsystem

A.1 1 Berufsperson sein
Lernen

A.1 1 Berufsperson sein
Lernen

H.5 4 Unterhalt
Apparate und Mobiliar

E.1 1 Lernkontrolle Hygiene

B.1 5

Körperpflege
Anatomie/Physiologie Haut
Prinzipien der Hautpflege
Pflegeprodukte

Di 23.09.25 B.5 5 Ernährung  
Anatomie/Physiologie Verdauungssystem

Mo 29.09.25 Herbstferien 
Di 30.09.25 Herbstferien 
Mo 06.10.25 Herbstferien 
Di 07.10.25 Herbstferien 

Mo 13.10.25 B.1 6

Körperpflege
Anatomie/Physiologie Haut
Prinzipien der Hautpflege
Pflegeprodukte

Di 14.10.25 B.5 5
Ernährung  
Anatomie/Physiologie Verdauungssystem
Einschränkungen bei der Nahrungsaufnahme

B.1 2

Körperpflege
Anatomie/Physiologie Haut
Prinzipien der Hautpflege
Pflegeprodukte

G.2 4

Reinigung
Grundsätze Haushaltführung
Reinigungsmethoden, Reinigungsmittel und 
Reinigungsgeräte

Di 21.10.25 B.5 5 Ernährung  
Einschränkungen bei der Nahrungsaufnahme

A.3/B.1 1 Lernkontrolle Beobachten (Zelle) & Körperpflege 
(Haut)

G.2 2

Reinigung
Grundsätze Haushaltführung
Reinigungsmethoden, Reinigungsmittel und 
Reinigungsgeräte

B.2 3 Mobilität
Anatomie/Physiologie Bewegungsapparat

Di 28.10.25 B.5 5 Ernährung  
Einschränkungen bei der Nahrungsaufnahme

38

Mo 15.09.25

Di 16.09.25

39
Mo 22.09.25

44
Mo 27.10.25

40
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43
Mo 20.10.25



Mo 03.11.25 B.2 6 Mobilität
Anatomie/Physiologie Bewegungsapparat

B.5 1 Lernkontrolle Ernährung

A.5 4

Qualitätssicherung
Einführung in die Pflegediagnostik
Pflegediagnose Selbstversorgungsdefizit sich kleiden
Pflegediagnose Selbstversorgungsdefizit 
Körperpflege
Pflegeplanung

B.2 5 Mobilität
Anatomie/Physiologie Bewegungsapparat

A.1 1
Berufsperson sein
Lernen
Fachsprache

Di 11.11.25 B.1 5

Körperpflege
Anatomie/Physiologie Sinnesorgane
Anatomie/Physiologie Mund, Zähne
Seh-/Hörstörungen
Mund-/Zahnerkrankungen

B.2 4 Mobilität
Anatomie/Physiologie Bewegungsapparat

A.1 2
Berufsperson sein
Lernen
Fachsprache

Di 18.11.25 B.1 5

Körperpflege
Anatomie/Physiologie Sinnesorgane
Anatomie/Physiologie Mund, Zähne
Seh-/Hörstörungen
Mund-/Zahnerkrankungen

Mo 24.11.25 B.2 6

Mobilität
Physiologische Bewegung
Mobilität/Immobilität Begriffe
Bewegungseinschränkung
Sturz
Sturzprophylaxe

Di 25.11.25 B.1 5

Körperpflege
Anatomie/Physiologie Sinnesorgane
Anatomie/Physiologie Mund, Zähne
Seh-/Hörstörungen
Mund-/Zahnerkrankungen

B.2 1 Lernkontrolle Mobilität Anatomie/Physiologie

B.2 5 Mobilität
Pathophysiologie

Di 02.12.25 B.1 5

Körperpflege
Anatomie/Physiologie Sinnesorgane
Anatomie/Physiologie Mund, Zähne
Seh-/Hörstörungen
Mund-/Zahnerkrankungen

Mo 08.12.25 Maria Empfängnis

Di 09.12.25 B.1 5

Körperpflege
Anatomie/Physiologie Sinnesorgane
Anatomie/Physiologie Mund, Zähne
Seh-/Hörstörungen
Mund-/Zahnerkrankungen

45
Di 04.11.25
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Mo 01.12.25
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46

Mo 10.11.25

47

Mo 17.11.25



Mo 15.12.25 B.2 6 Mobilität
Pathophysiologie

B.1 1 Lernkontrolle Sinnesorgane

A.2 4
Professionelle Beziehung (Teil 1)
Bedeutung für den Menschen
Beziehungsgestaltung

B.2 1 Lernkontrolle Mobilität Pathophysiologie

A.1 5
Berufsperson sein
Planungsmodelle und -methoden
Bedeutung einer prof. Planung

Di 23.12.25 A.2 5

Professionelle Beziehung (Teil 2)
Grundlagen der Kommunikation
Techniken
Schriftliche Kommunikation

Mo 29.12.25 Weihnachtsferien
Di 30.12.25 Weihnachtsferien

Mo 05.01.26 Weihnachtsferien
Di 06.01.26 Weihnachtsferien

A.2/A.1 1 Lernkontrolle Professionelle Beziehung Teil 1 und 
2/ Berufsperson sein (Planungsmodelle)

B.2 5

Mobilität
Frakturen und Frakturbehandlung
Pflegemassnahmen und Prophylaxen
Arthrose, rheumatoide Arthritis und Osteoporose

Di 13.01.26 D.1 5
Vitalzeichen
Anatomie/Physiologie Herz-Kreislaufsystem
Vitalzeichen: Normwerte und Abweichungen

B.2 5

Mobilität
Frakturen und Frakturbehandlung
Pflegemassnahmen und Prophylaxen
Arthrose, rheumatoide Arthritis und Osteoporose

A.1 1 Berufsperson sein
Einführung in die Standortgespräche

Di 20.01.26 D.1 5
Vitalzeichen
Anatomie/Physiologie Herz-Kreislaufsystem
Vitalzeichen: Normwerte und Abweichungen

A.3 5 Beobachten
Modelle des Wahrnehmens und Beobachtens

A.1 1 Berufsperson sein
Repetition

B.2 1 Lernkontrolle Mobilität Pathologie (Frakturen, etc.)

D.1 4
Vitalzeichen
Anatomie/Physiologie Herz-Kreislaufsystem
Vitalzeichen: Normwerte und Abweichungen

Mo 02.02.26 E.1 6
Hygiene
Umwelthygiene
Sozialhygiene: Gruppendynamik

Di 03.02.26 D.1 5
Vitalzeichen
Anatomie/Physiologie Herz-Kreislaufsystem
Vitalzeichen: Normwerte und Abweichungen

Mo 09.02.26 Fasnachtsferien
Di 10.02.26 Fasnachtsferien

Mo 16.02.26 Fasnachtsferien
Di 17.02.26 Fasnachtsferien
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Di 16.12.25

4

Mo 19.01.26

5

Mo 26.01.26

Di 27.01.26
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Mo 22.12.25
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2
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Mo 12.01.26

6

7

8



Mo 23.02.26 B.3 6

Ausscheidung
Anatomie/Physiologie Harnsystem
Unterstützung bei der Ausscheidung
Scham und Ekel
Urin-/Stuhlbeobachtung
Urin-/Stuhluntersuchung
Pflegediagnosen Selbstversorgungsdefizit 
Toilettenbenutzung, beeinträchtigte 
Urinausscheidung, Stuhlinkontinenz, Diarrhoe und 

Di 24.02.26 D.1 5
Vitalzeichen
Prä- und Postoperative Pflege
Flüssigkeitsbilanz

Mo 02.03.26 B.3 6

Ausscheidung
Anatomie/Physiologie Harnsystem
Unterstützung bei der Ausscheidung
Scham und Ekel
Urin-/Stuhlbeobachtung
Urin-/Stuhluntersuchung
Pflegediagnosen Selbstversorgungsdefizit 
Toilettenbenutzung, beeinträchtigte 
Urinausscheidung, Stuhlinkontinenz, Diarrhoe und 

Di 03.03.26 Wintersporttag

Mo 09.03.26 B.3 6

Ausscheidung
Anatomie/Physiologie Harnsystem
Unterstützung bei der Ausscheidung
Scham und Ekel
Urin-/Stuhlbeobachtung
Urin-/Stuhluntersuchung
Pflegediagnosen Selbstversorgungsdefizit 
Toilettenbenutzung, beeinträchtigte 
Urinausscheidung, Stuhlinkontinenz, Diarrhoe und 

Di 10.03.26 D.1 5
Vitalzeichen
Prä- und Postoperative Pflege
Flüssigkeitsbilanz

B.3 1 Lernkontrolle Ausscheidung

B.5 5

Ernährungsberatung
Grundlagen der Ernährungslehre
Lebensmittelpyramide
Energiebedarf
Aufgaben der verschiedenen Nährstoffe

Di 17.03.26 D.1 5
Vitalzeichen
Pathophysiologie: Hypertonie, KHK
Pflegemassnahmen

B.5 4

Ernährungsberatung
Ernährungszustand und Essverhalten
Anorexie, Bulimie, Adipositas
gesunde Ernährung in verschiedenen Lebensphasen 

A.1 2 Berufsperson sein
Vorbereitung Jahresprüfung

D.1 1 Lernkontrolle Vitalzeichen Anat/Phys, prä-post. OP

D.1 3
Vitalzeichen
Pathophysiologie: Hypertonie, KHK
Pflegemassnahmen

A.1 1 Berufsperson sein
Vorbereitung Jahresprüfung

12

Mo 16.03.26

13

Mo 23.03.26

Di 24.03.26

9

10

11



A.1 3 Berufsperson sein
Jahresprüfung

B.5 3

Ernährungsberatung
Ernährungszustand und Essverhalten
Anorexie, Bulimie, Adipositas
gesunde Ernährung in verschiedenen Lebensphasen 

Di 31.03.26 D.1 5
Vitalzeichen
Pathophysiologie: Myokardinfarkt, Herzinsuffizienz
Pflegemassnahmen

Mo 06.04.26 Osterferien
Di 07.04.26 Osterferien

Mo 13.04.26 Osterferien
Di 14.04.26 Osterferien

A.1 1 A.1 Berufsperson sein
Besprechung Jahresprüfung 

B.5 5

Ernährungsberatung
Ernährungszustand und Essverhalten
Anorexie, Bulimie, Adipositas
gesunde Ernährung in verschiedenen Lebensphasen 

Di 21.04.26 D.1 5
Vitalzeichen
Pathophysiologie: Myokardinfarkt, Herzinsuffizienz
Pflegemassnahmen

B.5 2

Ernährungsberatung
Ernährungszustand und Essverhalten
Anorexie, Bulimie, Adipositas
gesunde Ernährung in verschiedenen Lebensphasen 

B.1 4
Körperpflege
Repetition Anat/Phys Haut
Pilzerkrankungen, Soor, Psoriasis, Allergien

Di 28.04.26 D.1 5
Vitalzeichen
Pathophysiologie: Myokardinfarkt, Herzinsuffizienz
Pflegemassnahmen

B.1 3
Körperpflege
Repetition Anat/Phys Haut
Pilzerkrankungen, Soor, Psoriasis, Allergien

E.2 3

Prävention
Häufige Infektionskrankheiten
Krankheitsbild Grippe inkl. Pflege
Eigenschaften von Mikroorganismen und 
Krankheitsübertragung

D.1 1 Lernkontrolle Vitalzeichen Pathologie

B.5 4

Ernährung
Repetition Verdauungssystem
Aufspaltung der Nährstoffe
Pflegediagnose SVD Essen

Mo 11.05.26 E.2 6

Prävention
Häufige Infektionskrankheiten
Krankheitsbild Grippe inkl. Pflege
Eigenschaften von Mikroorganismen und 
Krankheitsübertragung

Di 12.05.26 B.5 5

Ernährung
Repetition Verdauungssystem
Aufspaltung der Nährstoffe
Pflegediagnose SVD Essen
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Mo 27.04.26

19

Mo 04.05.26

Di 05.05.26
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Mo 30.03.26
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Mo 20.04.26
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Mo 18.05.26 E.2 6

Prävention
Häufige Infektionskrankheiten
Krankheitsbild Grippe inkl. Pflege
Eigenschaften von Mikroorganismen und 
Krankheitsübertragung

E.4/B.5 1 Lernkontrolle Ernährungsberatung und Ernährung

F.1 4

Alltagsgestaltung
Lebensgeschichte, Lebensgewohnheiten, Vorlieben 
der Klientinnen und Klienten
Angebote der Freizeitgestaltung
Grundsätze der Aktivierung

Mo 25.05.26 Pfingstmontag

Di 26.05.26 F.1 5

Alltagsgestaltung
Lebensgeschichte, Lebensgewohnheiten, Vorlieben 
der Klientinnen und Klienten
Angebote der Freizeitgestaltung
Grundsätze der Aktivierung

E.2 1 Lernkontrolle Prävention

H.1 5

Ein- und Austritt
Grundlagen der Dokumentation
Betriebliche Aufbau- und Ablauforganisation
Verhaltensnormen
Bedeutung des Eintritts für Betroffene
Pflegediagnose „Relokationssyndrom“

H.2 2 Administration
Leitbild

A.1 1 Berufsperson sein
spezialisierte Dienststellen

H.3 2 Transport
Transporte (intern, extern)

Mo 08.06.26 H.1 6

Ein- und Austritt
Grundlagen der Dokumentation
Betriebliche Aufbau- und Ablauforganisation
Verhaltensnormen
Bedeutung des Eintritts für Betroffene
Pflegediagnose „Relokationssyndrom“

Di 09.06.26 QV ABU Unterrichtsfrei
Mo 15.06.26 B.2 6 Leben mit Behinderung

Di 16.06.26 A.4 5 Kultur, Religion
Die 5 Weltreligionen

Mo 22.06.26 B.2 6 Leben mit Behinderung

Di 23.06.26 A.1 5 Berufsperson sein - evtl. Start mit Nervensystem C.4

Mo 29.06.26 A.2 6 Prof. Beziehung
Konflikt

Di 30.06.26 A.1 5
Berufsperson sein
Anleitungsgrundsätze
Abschluss

Zimmer 203
Unterrichtszeiten
Dienstag, 7.45-11.55, 
Montag, 7.45-11.55. 12.55 -13.40

Spezialtage
Ferien/Unterrichtsfrei

Flavia Murer-Käslin 
Ursi Kathriner, Kontaktlehrperson
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